
 

Affrontare il Rischio di Diabete nei Pazienti Oncologici: Il Cruciale Ruolo degli Infermieri di Area 

Oncologica 

 

Negli ambiti della medicina oncologica, è ormai 

ampiamente riconosciuto che alcuni trattamenti, come 

l'uso di corticosteroidi, possono comportare un 

aumento dei livelli di glucosio nel sangue, aumentando 

il rischio di sviluppare il diabete. 

 

I pazienti oncologici, già affrontando sfide significative 

legate alla loro condizione, possono trovarsi ad 

affrontare una nuova complessità con l'aggiunta di 

problemi di glicemia elevata. Questa complicazione può 

impattare notevolmente sulla qualità della vita e sulle 

prospettive di guarigione. 

 

In questo contesto, gli infermieri specializzati in oncologia giocano un ruolo fondamentale. La loro 

formazione specifica e l'esperienza nel campo della terapia oncologica li posizionano in modo unico per 

riconoscere e gestire i rischi associati all'uso di farmaci che influenzano la glicemia. 

 

Monitorando attentamente i pazienti, gli infermieri possono intervenire precocemente, offrendo 

consulenze mirate sulla gestione della glicemia e lavorando in stretta collaborazione con il team di cura per 

garantire un'assistenza completa e personalizzata. 

 

L'Associazione Italiana Infermieri Area Oncologica è impegnata a fornire risorse, formazione e supporto ai 

professionisti che lavorano con pazienti oncologici, affinché possano affrontare queste sfide in modo 

efficace ed empatico. 

 

 

Unisciti a noi nella nostra missione di fornire cure eccellenti e 

personalizzate a tutti i pazienti oncologici. 

 


